
Do I have and is it 32bit or 64 bit Operating system? 

A 64 bit operating system is an operating system that has been purposely developed for a computer 

with a 64 bit processor. You cannot use 64 bit software on a computer with a 32 bit processor but you 

can use 32 bit software with a 64 bit processor. When dealing with your AES software (DT Trainer or 

Activity Trainer) a common question we will ask you in the support process is whether you have a 64 or 

32 bit operating system. 

 

What operating system do I have and is 32 bit or 64 bit? 

 Go to the start menu. 

 Choose all programs. 

 Then choose accessories, then system tools. 

 Now choose system information. 

 See the screen shot below. 

 

 

If it says x86 then you have a 32 bit operating system. If the system type area mentioned a 64 or AMD64 

then this means you have a 64 bit processor.  If it said Microsoft Windows XP Professional x64 Edition 

Version then this means it is a 64 bit operating system. However, if it says Microsoft Windows XP 

Professional and the processor starts with X86 so therefore this is a 32 bit processor with a 32 bit 

operating system. 
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